
第５回 報告書 

 

１ 日 時  2024 年 10 月 20 日（日） 午後１時 30 分～３時 30 分 

２ 会 場  水戸市国際交流センター  研修室・調理室  

３ 参加人数 《２１名》(中高生 ４/一般 ４/会員 １３) 

４ 内 容 

(１)第一部 講演 研修室 

演題「ＳＤＧｓと水戸の梅染め」 

～「地域」と「世界」をつなぐ学生プロジェクト～  

講師 常磐大学 准教授 小関一也 氏 

<講演内容> 

〇ＳＤＧｓの特徴や基本を確認し、私たちに最も伝えたいメッセージを知る  

〇ＳＤＧｓの達成状況や地球が直面する課題などについて、クイズで学んだ  

〇常磐大学の「梅染め・組紐プロジェクト」を紹介し、水戸の梅染めが世界に

広がる可能性について紹介された  

  

(２)第二部 梅染め体験 研修室・調理室  

     1 「梅染めとＳＤＧｓについて」 (ビデオ紹介 ) 

        智学館中等教育学校 教諭 五十嵐 蓮 氏 

     2 「梅染め体験」   講師 ユネスコ会員４名、補助  智学館生徒４名  

＜実施内容＞  

・梅染めの技法説明  

・ハンカチの絞り染めの準備（輪ゴム、割り箸、ビー玉で模様をつける） 

・事前に用意した剪定した梅の枝を煮出した「染液」で染色 

・色を定着させるため媒染液に付けた後、水洗い、アイロンがけ  

 

(３)アンケートの主な内容  

・ＳＤＧｓ活動は次世代の人達への贈り物 ,環境問題について考える良い機会

となりました。プラスチックの分解に 450 年以上かかること、資源を  大切

に使うことなど地球環境問題を常に考えて暮らしていきたいと思います。身

の回りにあるものから少しずつ実行していけたらと思います。  

・日本が男女平等に関して世界 118 位には驚きました。  

・講演も梅染めも非常に楽しかった。また、梅染め以外の竹染め等草木染めを

体験したい。  

 

(４)風景写真 


